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Con il termine di Medicina Popolare si intendevano nel nostro passato - e ancora oggi - quelle
pratiche adottate per "curare" disturbi e malanni dovuti ad incidenti quotidiani che nella nostra
comunita , fatta di artigiani e contadini, erano soliti verificarsi. E c’eravamo anche noi , arditi
,imprudenti e ignoranti esploratori che ci misuravamo a camminare sui muretti,

salire sugli alberi , saltare tra i fossi... correre , sudarci , bagnarci...
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